
９：１５～      受付 

９：４５～      開会式 

１０：００～１２：００ 第１部 車いすでスポーツ体験      

１３：２０～１５：２５ 第２部 障がい者スポーツ体験 

１５：２５～      閉会式 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

   

 

  

 

 

 

 

 

 

  

  

 

  

 

 

 

 

 

 

  

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 イベント概要 

 スケジュール 

 

普段は体験する機会が少ない障がい者スポーツ。3年後の東京パラリンピックの前に体験してみま

せんか？障がいのある人もない人も、気軽に楽しく参加できるイベントです。みんなで気持ちの良

い汗を流しましょう！ 

実施内容 

日 時  平成２９年１２月３日（日） 

午前９時４５分～午後３時３０分 

会 場  草加市スポーツ健康都市記念体育館 

対 象  障がいのある方及びその家族・友達、

ならびに興味のある方 

参加費  無料 

持ち物  運動できる服装、室内用シューズ、 

昼食（両部参加者のみ）、飲み物 

 
障がい者スポーツの花形である車いすバスケットボールの体験会を実施。 

通常の車いすとは違う、競技用の車いすならではのスピードを感じながら、

一味違うバスケットボールをあなたも体験してみませんか？ 

車いすバスケットボール選手によるデモンストレーションでは、間近でスピ

ードと迫力を感じることができます。是非ご参加ください!! 

主催 公益財団法人草加市体育協会  協力 NPO 法人パラキャン・埼玉県障がい者スポーツ指導者協議会 

 

申込方法 

（公財）草加市体育協会まで電話申込み ＴＥＬ０４８－９２８－６３６１ 

 １１月７日（火）より申込開始 

パラリンピック種目である車いすバスケットボール・ボッチャ・ブラインド

サッカーをはじめ、卓球バレーやフライングディスク、風船バレーなど年齢

や体力の有無を問わず楽しめる種目が大集合！様々な障がい者スポーツに

挑戦しましょう！！ 

また、最後には参加者全員で楽しむゲームを行います。 


