
テービング講習会
スポーツ活動の中で、いつ発生するとも限らない膝・手首・足首などの怪我予防や再発防

止に対して、指導者が行える範囲の「テーピングの意義・目的」の正しい知識と技術を習

得を目指すものです。

主  催  公益財団法人草加市体育協会

日  時 平成25年 9月 7日 (土) 午後1:00～ 5:00

会  場  草カロ市スポーツ健康都市記念体育館 会議室

講  師  ニチバン株式会社

対  象  16歳 以上

定  員  30名

参 カロ費  2, 000円 (テープ・教材費・保険料を含む )

申込方法  8月 6日 (火)から参加申込書に必要事項をご記入の上、参加費を添
えて草カロ市スポーツ健康都市記念体育館へお申し込みください。

※先着順 (定員になり次第締切 りとさせていただきます:)

※申し込み後の返金はできません。

講習会当日は午後 12:40か ら受付を開始 します。
を持参してください。

問い合せ  公益財団法人草カロ市体育協会事務局
8048-928-6361

ご記入いただいた個人情報については本事業申込み受付以外の目的には使用いたしません。

テーピング講習会 参加申込書
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